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I. Características gerais do estágio:

1. ESTÁGIO ATRAVÉS DO CPA (  ) ou DISCIPLINA-ESTÁGIO ( X )
2. Nome do(s) supervisor(es):


Psic. Dra.  FERNANDA KIMIE TAVARES MISHIMA-GOMES


Prof. Dra. VALÉRIA BARBIERI 

3. Natureza do trabalho e/ou descrição do serviço/instituição/organização em que ele se insere:


O trabalho será realizado na clínica-escola de Psicologia (CPA) da FFCLRP-USP, com finalidades de atendimento psicológico à população infantil e suas famílias. Em alguns casos específicos, o atendimento poderá ser domiciliar, na modalidade de acompanhamento terapêutico. 


4. Descrição sumária do papel do estagiário e da sua vinculação ao trabalho dos profissionais envolvidos no serviço (quando houver):


O estagiário deverá passar inicialmente por um período de aprendizado teórico relativo à teoria psicanalítica, com ênfase na abordagem winnicottiana de desenvolvimento emocional e psicopatologia infantil, incluindo aspectos relacionados ao ambiente facilitador, especificamente à mãe e ao pai suficientemente bons. Esta etapa também envolverá estudos sobre consultas terapêuticas. Com relação às atividades práticas, o estagiário ficará responsável pelo atendimento de crianças, adolescentes ou adultos que buscam o CPA, casos já triados pelo serviço de porta de entrada. Também realizarão orientação de pais das crianças atendidas e, caso haja necessidade, poderão realizar atendimento individual para cada membro da família, incluindo pai, mãe, avós ou cuidadores. Além disso, em alguns casos específicos, caso haja demanda, os alunos poderão realizar atendimento na modalidade de acompanhamento terapêutico, deslocando-se até a residência do paciente para atendê-lo. Os casos serão supervisionados após cada sessão de atendimento, chegando, ao final, à elaboração de um relatório de estudo de caso. Ao término do estágio, o aluno deverá escolher um tema relativo a um dos casos por ele atendidos e apresentar, por escrito, uma revisão bibliográfica a seu respeito, ou trabalho semelhante, no intuito de proporcionar uma comunicação mais fluida entre o aprendizado teórico e a prática clínica.
5. Local de atuação:


Centro de Pesquisa e Psicologia Aplicada (CPA), no Serviço de Triagem e Atendimento Infantil e Familiar (STAIF). Na modalidade de acompanhamento terapêutico o local é a residência do paciente.  

6. Área de atuação: Saúde

7. Outras informações:

- semestre(s): 7º semestre

1º. Semestre do ano letivo

- número mínimo e máximo de estagiários:

De 3 a 10 estagiários.

- duração prevista: (data do início e data do término):

Estágio semestral. 

- carga horária semanal de supervisão: 3 horas de supervisão durante a semana. 

- carga horária semanal de atuação: 3 horas de atuação durante a semana. 

- prazo para inscrição: 
- processo de seleção: sim (X)  não (  )

data: 
II. Objetivos do Estágio:

1. Gerais:


Capacitar o aluno para a realização de atendimento de crianças e suas famílias, de acordo com abordagem winnicottiana em consultas terapêuticas. 

2. Específicos:


Proporcionar ao estagiário a oportunidade de:

     a) conhecer a teoria winnicottiana do desenvolvimento emocional;

     b) realizar atendimento da população infantil e suas famílias;

     c) conhecer o procedimento de consulta terapêutica;


d) conhecer a modalidade de acompanhamento terapêutico; 

e) realizar uma integração mais fluida e dinâmica entre o conhecimento teórico e a atividade prática da Psicologia Clínica. 

III. Método

1. Características psicossociais da clientela-alvo.


Crianças, adolescentes e adultos que recorrem ao CPA para atendimento. Pais e familiares das crianças procedentes da cidade de Ribeirão Preto e região. 

2. Fundamentação/orientação teórica e metodológica das atividades.


Compreensão psicanalítica do desenvolvimento humano, na abordagem winnicottiana.

3. Instrumentos ou procedimentos técnicos utilizados.


Consultas terapêuticas. Acompanhamento terapêutico.  

4. Descrição das atividades de prestação de serviços e das atividades subsidiárias.

- curso na abordagem winnicottiana 

- atendimento infantil e familiar

- supervisão semanal dos casos 

- elaboração do estudo teórico 

- elaboração de relatórios de estudo de caso e de estágio. 

IV. Pré-requisitos ou condições mínimas de experiência que favorecem o estágio

- Pré-requisitos necessários:

Aluno regularmente matriculado no 7º. Semestre do curso de Graduação em Psicologia. 

- além dos pré-requisitos necessários, que experiência(s) ou habilidade(s) seria(m) desejáv(eis)  que o aluno tivesse?

Conhecimento da teoria psicanalítica infantil. 

Disponibilidade de carga horária; compreensão de textos em inglês e espanhol; responsabilidade e conduta ética. 

