UNIVERSIDADE DE SÃO PAULO

FACULDADE DE FILOSOFIA, CIÊNCIAS E LETRAS DE RIBEIRÃO PRETO

DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA 

CENTRO DE PESQUISA E PSICOLOGIA APLICADA

ESTÁGIO: AVALIAÇÃO NEUROPSICOLÓGICA
I. Características gerais do estágio:
1. ESTÁGIO ATRAVÉS DO CPA (  X  ) ou disciplina-estágio (    )
2. Nome do(s) supervisor(es):  Profa. Dra. SONIA REGINA PASIAN.





   Psicóloga MARIA PAULA FOSS
3. Natureza do trabalho e/ou descrição do serviço/instituição/organização em que ele se insere:
Este estágio pretende, em termos gerais, oferecer e estimular conhecimentos em psicologia clínica e hospitalar com maior enfoque na neuropsicologia. O estágio ocorrerá dentro da clínica neurológica e geriátrica, visando à avaliação de transtornos cognitivos e comportamentais associados ao envelhecimento e de outros transtornos do funcionamento cerebral. 

4. Descrição sumária do papel do estagiário e da sua vinculação ao trabalho dos profissionais envolvidos no serviço (quando houver):

O estágio será destinado aos alunos do 4º. e 5º anos de Psicologia que tenham interesse em psicologia clínica hospitalar e ambulatorial, relacionada aos transtornos neurológicos e geriátricos. O estágio priorizará as atividades de avaliação neuropsicológica com objetivos diagnósticos e de caracterização de comprometimentos cognitivos, comportamentais e emocionais associados à lesão cerebral, relacionados principalmente a quadros demenciais, perda de memória e envelhecimento. O estagiário desenvolverá as seguintes atividades, com supervisão da neuropsicóloga do serviço, em conjunto com o supervisor nato do CPA:

· Avaliação neuropsicológica dos pacientes do Ambulatório ou da Enfermaria de Neurologia ou no Ambulatório de Geriatria, inicialmente observando uma avaliação neuropsicológica completa realizada pela neuropsicológica do serviço. Posteriormente, o estagiário irá realizar sua primeira avaliação neuropsicológica acompanhado pela referida profissional. Após completar este treinamento básico, o estagiário será responsável por realizar pelo menos dois outros processos completos de avaliação neuropsicológica de adultos dos referidos serviços, com a devida supervisão clínica. 

· Participação em reunião clínica semanal com equipe do Serviço de Neuropsicologia, coordenado pela psicóloga Maria Paula Foss. 

· Participação em reuniões teóricas junto com equipe do serviço e discussões de casos clínicos com supervisor nato do CPA.

Almeja-se, com este estágio, o treinamento e o aprimoramento técnico/científico do aluno de psicologia na área de neuropsicologia. Pretende-se ainda estimular sua autonomia nos procedimentos clínicos disponíveis na área, subsidiando o planejamento de intervenções terapêuticas em equipe multiprofissional no ambulatório de neurologia e a avaliação neuropsicológica dos pacientes da clínica neurológica e geriátrica.

5. Local de atuação:

· Ambulatório de Neurologia do Hospital das Clínicas da Faculdade de Medicina de Ribeirão Preto - USP (Serviço já estruturado).

· Ambulatório de Geral e Geriatria do Departamento de Clínica Médica do Hospital das Clínicas da Faculdade de Medicina de Ribeirão Preto – USP (Serviço já estruturado).

6. Área de atuação: Psicologia Clínica/Saúde

7. Outras informações:
    - semestre(s): a partir do 7º semestre do curso de Psicologia.
    - número mínimo e máximo de estagiários: mínimo 1 e máximo 2 alunos
    - duração prevista: (data do início e data do término):

            Fevereiro a Novembro de 2018
    - Carga horária semanal de supervisão: 2 horas

· carga horária semanal de atuação: 4 horas

· carga horária semanal de atividades subsidiárias: 4 horas.

· prazo para inscrição: conforme estabelecido pelo CPA – FFCLRP – USP: dias 09 e 10 de novembro de 2017
· processo de seleção: sim ( X )  não (  )

      Data: A definir, dentro do período proposto pelo CPA-FFCLRP-USP (ou seja, entre os dias 20 e 24 de novembro de 2017)
II. Objetivos do Estágio:

 Gerais:

· Oferecer e estimular conhecimentos em uma área especializada em psicologia clínica e hospitalar, dentro da clínica neurológica, enfocando o estudo de transtornos cognitivos e comportamentais associados ao envelhecimento e a transtornos do funcionamento cerebral.

· Acompanhar e compreender o funcionamento de uma equipe multiprofissional da clínica neurológica e geriátrica, em um hospital universitário. 

· Introduzir o estagiário na teoria e na prática em Neuropsicologia, priorizando o conhecimento de instrumentos de avaliação das funções cognitivas e intervenções ao paciente internado na enfermaria de Neurologia. 

Específicos:
De formação teórica:

· Oferecer conhecimento básico em neuroanatomia aplicada e funcional referente às funções cognitivas.

· Subsidiar conhecimentos sobre o diagnóstico das demências e transtornos cognitivos associados ao envelhecimento normal e patológico, e outros quadros de transtorno cognitivo, secundários a lesão cerebral.

· Oferecer o treinamento teórico sobre os procedimentos de avaliação psicológica na área de Neuropsicologia. 

De formação prática:
· Oferecer treinamento profissionalizante em processos de avaliação neuropsicológica; entrevistas, planejamento e seleção de instrumentos de avaliação neuropsicológica.

· Aplicar, avaliar e interpretar os resultados de avaliações neuropsicológicas com pacientes do ambulatório de neurologia, além de pacientes do ambulatório de geriatria, culminando na elaboração de relatórios de avaliação psicológica.  

De formação ética: 

· Estimular a análise crítica e reflexiva sobre procedimentos técnicos na prática profissional da psicologia, na área de neuropsicologia.

· Estimular a análise e reflexão sobre dificuldades na escolha e interpretação de testes psicológicos voltados para a área de Neuropsicologia, considerando a ausência de padronizações brasileiras. Ainda assim, enfatizar a importância do uso dos instrumentos psicológicos como medidas adequadas e válidas para acessar conhecimento sobre variáveis do examinando e do examinador. 

· Oferecer subsídios teórico-técnicos para favorecer os cuidados na avaliação psicológica de populações específicas com disfunções sensoriais e físicas.

III. Método: 

1. Características psicossociais da clientela-alvo.

2. Fundamentação/orientação teórica e metodológica das atividades.

3. Instrumentos ou procedimentos técnicos  utilizados.
O estágio será destinado aos alunos do 4º e 5º ano de Psicologia que tenham interesse em psicologia clínica hospitalar e ambulatorial, relacionada aos transtornos neurológicos e geriátricos. O estágio priorizará as atividades de avaliação neuropsicológica com objetivos diagnósticos e de caracterização de comprometimentos cognitivos, comportamentais e emocionais associados à lesão cerebral, principalmente aqueles relacionados a quadros demenciais, perda de memória e envelhecimento. Desenvolverá as seguintes atividades, com supervisão da neuropsicóloga do serviço, em conjunto com o supervisor nato do CPA:

· O estagiário será acompanhado pela neuropsicóloga do serviço durante a sua primeira avaliação psicológica dos pacientes do Ambulatório de Neurologia ou no Ambulatório de Geriatria. Após completar este treinamento básico, o estagiário será responsável por realizar, pelo menos, dois outros processos completos de avaliação neuropsicológica de adultos dos referidos serviços, em cada semestre letivo do estágio, com supervisão clínica.
· Almeja-se, com este estágio, o treinamento e o aprimoramento técnico/científico do aluno de psicologia na área de neuropsicologia. Pretende ainda, estimular sua autonomia nos procedimentos clínicos disponíveis na área, subsidiando o planejamento de intervenções terapêuticas em equipe multiprofissional de um ambulatório de neurologia ou de geriatria.

IV. DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES DE PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS E DAS ATIVIDADES SUBSIDIÁRIAS.

	Atividades Principais
	Carga horária semanal

	1. Atendimento de pacientes do Ambulatório de Neurologia e de Geriatria 
	4 horas

	2. Avaliação e análise dos resultados da avaliação neuropsicológica
	1 hora

	4. Supervisão das atividades clínicas
	2 horas

	5. Elaboração de sínteses da avaliação neuropsicológica 
	1 hora

	6. Reuniões clínicas para discussão de casos e para seminários teórico-práticos de formação em avaliação neuropsicológica.
	1 hora

	                             Atividades subsidiárias

	1. Leituras, transcrição das sessões realizadas e registro dos atendimentos nos prontuários médicos
	1 hora



	

	
   CARGA HORÁRIA TOTAL (semanal)
	10 horas


V. Pré-requisitos ou condições mínimas de experiência que favorecem o estágio:

Pré-requisitos necessários: 

a) Interesse e disposição para o trabalho, além de responsabilidade para com os compromissos estabelecidos.

b) Apreciar e estar disposto a trabalhar no contexto de um amplo hospital universitário.
