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1° ENCONTRO INTERNACIONAL DE SAUDE MENTAL
E AS REAGOES PSICOLOGICAS E NEUROLOGICAS A COVID-19

De 30 de Marco a 01 de Abril de 2021 - Das 8h as19h30
30/03/2021
SALA 1: JONAS SALK (1914-1995) — DESCOBRIDOR DA VACINA ANTI-POLI0O
8:30 — 9:00 Show Musical com Rafa Leme (sem dor, enfrentando a pandemia: “We are all in this together™)

9:00 - 9:30 Abertura Oficial do Evento-
José Aparecido Da Silva — USP-RP - Coordenador do 1° Encontro Internacional

9:30 - 10:30 — Conferéncia de Abertura

Profa. Dra. Lilia Moritz Schwarcz — Universidade de Sdo Paulo-Capital
“A Bailarina da Morte: A gripe Espanhola no Brasil”

Moderador: José Lino Oliveira Bueno (USP-RP)

SESSOES TEMATICAS

10:30 - 11:30 - Sessdo Tematica 1- Ajustamento psicolégico e saide mental na pandemia da Covid-19
Coordenador: André Faro (UFS)

- Mal-estar psicolégico e enfrentamento na pandemia (André Faro, UFS)

- Distribuigdo social do medo na crise da Covid-19 (Daiane Nunes, UFS)

- Autolesao e suicidio: um panorama da pandemia (Walter Lisboa, UFS)

- O papel do ambiente na satide mental ao longo da pandemia (Zenith Delabrida, UFS)

11:30 — 12:30 - Sessdo Tematica 2 - Acdes de Intervencao Psicoldgica durante a Covid-19 no Amazonas: Articulagdes, Desenvolvimento e
Desafios

Coordenador: Marck de Souza Torres (UFAM)

- O desenvolvimento do Acolhimento Psicol6gico Online durante a Pandemia de Covid-19 na Faculdade de Psicologia da UFAM (Marck de
Souza Torres, UFAM)

- Plantdo de Orientagéo em Salde em um Instituto de Pesquisa: Possibilidades e Desafios (Denise Machado Duran Gutierrez, INPA)

- Desafios para a Saude Mental no Enfrentamento da Pandemia de Covid-19 no Contexto Amazonico (Sonia Maria Lemos e Eduardo Jorge
Sant'Ana Honorato, UEA)

12:30 — 13:30 - Intervalo

13:30 — 14:30 Sessdo Tematica 3 - A literacia na promocao da saide mental e prevencao da violéncia autoinflingida

Coordenadora: Kelly Graziani Giacchero Vedana (USP-RP)

- A literacia na promocéo da saide mental em redes sociais (Tereza Maria Mendes Diniz de Andrade Barroso, Escola Superior de Enfermagem
de Coimbra, Portugal).

- Prevencdo da autolesdo ndo suicida: desenvolvimento de material educativo (Aline Conceicéo Silva, UFSJ-MG).

- Recomendag@es sobre a comunicagdo segura na prevencgao do suicidio em ambientes virtuais (Camila Corréa Matias Pereira, UFSJ-MG)

14:30 — 15:30 - Sessdo tematica 4 - Precisamos falar sobre os desdobramentos da pandemia por COVID 19: impactos sociais e
psicolégicos.

Coordenadora: Patricia Regina Bastos Neder (UFPA)

- Violéncia doméstica/Intrafamiliar no Para e a pandemia: impactos para a salide mental de criangas e adolescentes e suas familias (Milene Maria
Xavier Veloso, UFPA)

- Violéncias Mdltiplas e Saide Mental das populagdes indigenas, quilombolas e ribeirinhas na Amazénia durante a pandemia (Eunapio Dutra do
Carmo, UFPA)

- Covid-19: A pandemia dos transtornos psicoldgicos (Patricia Regina Bastos Neder (Universidade do Estado do Para)

15:30 — 16:30 - Sessdo tematica 5 - Retratos de Portugal na COVID-19: Propagacédo e Respostas Psicolégicas

Coordenador: Francisco dos Santos Cardoso (Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro-UTAD, Portugal)

- Padrdes geogréficos da COViD-19 em Portugal: fatores demogréficos e socioeconémicos associados a dindmica de propagacdo (Eduarda
Marques da Costa e Nuno Marques da Costa (Universidade de Lisboa, Portugal)

- Estresse peritraumatico face a COVID-19: comparag@es entre géneros e entre populagdes do Brasil e de Portugal (Francisco dos Santos
Cardoso, Célio de Carvalho Pinto e Fatima Vaz Redondo (Universidade de Trés-os-Montes e Alto Douro, Portugal)

- Fatores psicoldgicos de vulnerabilidade e de protegdo face a COVID-19 (Célio de Carvalho Pinto, Francisco dos Santos Cardoso e Fatima Vaz
Redondo (Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro, Portugal)



16:30 — 17:30 - Sessdo Tematica 6 - Salud Mental de La poblacion peruana em El contexto de La presencia Del Covid-19

Coordenadora: Denisse Manrique-Millones (Universidad de Lima, Peru)

- Agotamiento parental en épocas de Pandemia: Un estudio en una muestra Peruana (Denisse Manrique-Millones, Universidad de Lima, Peru)

- Calidad de Relacidn de pareja en aislamiento social obligatorio por la COVID-19 en una muestra Peruana (Gissel Arteta Sandoval, Universidad
Peruana Unidn, Peru)

- Estrategias cognitivas y emocionales para una mejor adaptacion al contexto de la COVID-19: Resultados preliminares en una muestra Peruana
(Jazmin R. Paredes-Paredes, Universidad de Barcelona, Espafia; Universidad del Pacifico, Peru)

- Estudio de factibilidad para implementar de una red de teleconsultas en dos hospitales durante la pandemia de COVID-19: Un estudio mixto en
Per( (David Villarreal-Zegarra, Instituto Peruano de Orientacion Psicol6gica, Peru)

17:30 — 18:30 — Sessdo tematica 7 - A Saude do Trabalhador da saide no Nordeste em tempos de Pandemia

Coordenadora: Thais Augusta Cunha de Oliveira Maximo (UFPB)

- Um retrato da saude e seguranca do trabalhador no enfrentamento a pandemia (Thais Augusta Cunha de Oliveira, UFPB)

- Trabalhadores da salde e covid-19: revisao sistematica da literatura e metanalise (Tatiana de Lucena Torres, UFPB)

- Observatorios na area de salde em tempos de pandemia (José Adson Oliveira Guedes da Cunha, eMarcus Williams Aquino de Carvalho,
UFPB)



31/03/2021
SALA 2: OSWALDO CRUZ (1872-1917) - ERRADICADOR DA FEBRE AMARELA E DA VARIOLA NO BRASIL

8:00 — 8:15 - Abertura da Sala 2
Coordenador geral: Renato Leonardo de Freitas — USP-RP

8:15 - 9:15 — Café com as Estrelas: as Vacinas

- Vacinagdo: O peso da Virologia e o peso da Psicologia Coletiva

Coordenadora: Mariana Oliveira (USP-RP)

- Vacinagdo da COVID 19: Protecéo Coletiva ou Imunidade de Rebanho? (Domingos Alves, USP-RP)

- A virologia por tras das vacinas: o caso de SARS-CoV-2 (Eurico de Arruda Neto, USP-RP)

- Fatores psicoldgicos e 0 movimento antivacina: Efeitos no Controle da Pandemia da Covid-19 (Mariana Oliveira, USP-RP)

CONFERENCIAS MAGNAS

9:20-10:00

Profa. Dra. Flavia Maria Corradin — Universidade de Sao Paulo

- Conferéncia Magna: Constanca Manuel, a infeliz princesa que teria sido vitimada pela peste negra: ponto de partida para pensar a(s)
pandemia(s) no contexto portugués

Moderadora: Rosemary Conceigdo dos Santos (USP-SP)

10:00 -10:40 (Espanha 14:00)

Prof. Dr. Alejandro Carriedo Cayén

Universidad de Oviedo - Facultad de Formacion del Profesorado y Educacion, Espafia

- Conferéncia Magna: Estudios relacionados con el COVID-19 y la salud mental de la poblacion espafiola.
Moderador: Flavia Osorio (USP-RP)

10:40 -11:20

Profa. Dra. Dirce Perissinotti, USP

Diretora da Sociedade Brasileira para Estudo da Dor (SBED)

- Conferéncia Magna: TelePsicologia: Covid-19 situagdo de crise e suporte aos profissionais de saldde
Moderadora: EIma Aniceto (SES-GO)

11:20 - 12:00 (India 19:20)

Prof. Dr. Mubashir Majid Baba

Department of Management Studies,North Campus

University of Kashmir, Srinagar, J&K, India

- Conferéncia Magna: Navigating COVID-19 with emotional intelligence
Moderadora: Mariana de Oliveira (USP-RP)

12:00 — 12:40 (Pol6nia 17:00)

Profa. Dra. Marta Kowal

Institute of Psychology,

University of Wroclaw, Poland.

- Conferéncia Magna: Who was the most stressed during the early stages of COVID-19 pandemic? Data from 26 countries and
territories

Moderador: Elton Matsushima (UFF-RJ)

12:40 — 13:40 Intervalo

13:40-14:20

Prof. Dr. Norberto Cysne Coimbra

Faculdade de Medicina da USP - Ribeiréo Preto

- Conferéncia Magna: Ansiedade e Medo na Pandemia: dos modelos neuropsicobioldgicos em animais a psicologia humana coletiva
Moderadora: Juliana Almeida da Silva (USP-RP)

14:20 — 15:00 (EUA-Texas, San Antonio 11:20)

Prof. Dr. Gabriel A. de Erausquin, MD, PhD, MSc

Zachry Foundation Distinguished Professor of Neurology

The Glenn Biggs Institute of Alzheimer's & Neurodegenerative Disorders

Long School of Medicine - UT Health San Antonio, USA

-Conferéncia Magna: Central Nervous System sequelae of COVID-19. Present and future
Moderador: Renato Leonardo de Freitas (USP-RP)

15:00 — 15:40 (EUA, Virginia 13:00)
Prof. Dr. Sherman A. Lee
Christopher Newport University



Newport News, Virginia, United States
- Conferéncia Magna: Pandemic Grief: A Psychometric Perspective
Moderador: Fernando Padovan (USP-RP)

15:40 — 16:20 (Peru, Lima 13:40)

Prof. Dr. Héctor Hugo Sanchez Carlessi

Universidad Ricardo Palma, Lima, Peru

- Conferéncia Magna: La investigacion em salud mental en el perd, em condiciones de pandemia por el covid 19: panorama actual
Moderadora: J. Landeira-Fernandez (PUC-RJ)

16:20 - 17:00

Profa. Dra. Kelly Graziani Giacchero Vedana

Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto, Universidade de Sao Paulo
Coordenadora do Centro de Educagdo em Prevencgdo e Posvencéo do Suicidio
- Conferéncia Magna: A prevencgao do Suicidio e a Pandemia de Covid-19
Moderadora: Priscila Medeiros USP-RP)

17:00 — 17:40 (Peru, Lima 15:00)

Prof. Dr. Carlos Reyes Romero

Universidad Ricardo Palma, Lima, Peru

- Conferéncia Magna: Estudio Preliminar de Validez y Confiabilidad del Inventario de Desajuste de Comportamiento Psicosocial ante el
COVID-19

Moderador: Luis Antdnio Monteiro Campos UCP-RJ e UniLaSalle-RJ)

17:40-18:10 Show Musical com Rafa Leme (Naquela Mesa)



01/04/2021
SALA 3: ALBERT SABIN (1906-1993) - DESCOBRIDOR DA VACINA ORAL ANTI-POLIO
8:00 — 8:20 Show musical com Rafa Leme (VVamos sorrir novamente)

8:20 — 8:30 Abertura da Sala 3
Coordenador geral: Francisco Cardoso (Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro -UTAD- Portugal)

SESSOES TEMATICAS

8:30 - 9:30 - Sessdo Tematica 1: - Salde Mental e Sobrecarga Emocional de Profissionais de Sadde do Brasil envolvidos no atendimento a
portadores de COVID-19: resultados do estudo MENTALVID

Coordenadora: Flavia de Lima Osorio (USP-RP)

- Estudo Mentalvid: proposta, desafios e alcances (Flavia de Lima Osério, USP-RP)

— Perfil dos profissionais de salde atuantes na pandemia do COVID-19 e percepgdes de risco associadas ao trabalho (Isabella Lara Machado
Silveira, USP-RP)

— Indicadores de satde mental e sobrecarga das diferentes categorias profissionais de sadde atuantes na pandemia do COVID-19 (Sonia Regina
Loureiro, USP-RP)

9:30 — 10:30 - Sessao tematica 2: O sofrimento psicolégico durante a pandemia: cendrios e experiéncias

Coordenadora: Mayra Antonelli-Ponti (USP-RP/CUBM)

- O sofrimento psicoldgico relatado por professores que atuaram em modalidade de ensino remoto no &mbito de um programa de
desenvolvimento socioemocional durante a pandemia (Roberta Olivério-Naegeli, USP; Adriely Oliveira, UNIP/USP)

- Relato de experiéncia acerca do isolamento de profissionais da sadde durante a pandemia (Jaqueline Basilio Lupi, USP/Hospital Premier em
Séo Paulo)

- Relato de experiéncia sobre o atendimento psicolégico em UBS durante a pandemia (André Nicolau, UFSCAR)

- Indicadores e preditores de saide mental na primeira onda da pandemia de Covid-19 (Mayra Antonelli-Ponti, USP-RP/ CUBM).

10:30 — 11:30 - Sessdo tematica 3: Alteracdes e seqiielas neuroldgicas ocasionadas pelo Sars-Cov?2
Coordenador: Renato Leonardo de Freitas (USP-RP)

— Sequelas neuroldgicas apds infeccdo pelo virus sars-cov2 (Vinicius Ribas, UFMG)

- Acdo do virus Sars-Cov2 sobre as células do sistema nervoso centra (Fernanda Crunfli, UNICAMP)
- Reflexdes neurocientificas sobre a pandemia do covid-19 (Renato Leonardo de Freitas, USP-RP)

11:30 -12:30 - Sessdo tematica 4: Salde Mental em tempos de pandemia.

Coordenador: Luis Antdnio Monteiro Campos (Universidade Catdlica de Petropolis- e UniLaSalle, RJ)

- Uso de tecnologias no atendimento de salide mental no Estado do Rio de Janeiro na pandemia (Cristiane Moreira, Universidade Catélica de
Petrdpolis - RJ)

- Emogdes e estratégias de enfrentamento em tempos de pandemia (COVID) (Ana Lucia Teixeira Hirschle, UNESA e Sonia Gondim (UFBA)

- Saude Mental em tempo de COVID no municipio de Duque de Caxias (Alessandra Bezerra de Andrade, Departamento de Sadde Mental de
Duque de Caxias)

- A salde Mental de profissionais de satde (Luis Antdnio Monteiro Campos, Universidade Catolica de Petropolis e UniLaSalle, RJ)

12:30 - 13:30 - Intervalo

13:30 — 14:30 - Sessdo tematica 5: - Emogdes, Humor e estratégias de enfrentamento na pandemia

Coordenadora: Juliana Bonini (UNESP)

- Contextualizagdo do levantamento de dados nacionais realizado durante a pandemia (Juliana Alvares Duarte Bonini Campos, UNESP)

- Emogdes e alteracdo de humor de estudantes universitarios no contexto de pandemia (Lucas Arrais de Campos, UNESP)

- Impacto psicoldgico imediato da pandemia de COVID-19 no Brasil: levantamento nacional (Bianca Gonzalez Martins, UNESP)

- Alteracdes de humor e estratégias de enfrentamento frente a pandemia de COVID-19 no Brasil: levantamento nacional (Juliana Alvares Duarte
Bonini Campos, UNESP)

- COVID 19: a pandemia dos transtornos psicolégicos (Patricia Regina Bastos Neder, UFPA)

14:30 — 15:30 - Sessd@o tematica 6: Na linha de Frente. Atuacdo da Enfermagem ao longo da Pandemia Coordenadora: Dra. Priscila de
Medeiros (USP)

— Cuidados com a satide Mental do Paciente. O papel da enfermagem na Atencéo Primaria (Karina Magrini Carneiro Mendes, USF)

- Adoecimento Mental dos Profissionais de Enfermagem. E preciso cuidar de quem cuida (Erica Chagas Araujo, Fundacio do ABC)

- Positividade em Tempos de Pandemia (Maria Julia Paes da Silva, USP)

15:30 — 16:30 - Sessdo tematica 7: Estudos longitudinais sobre fatores neuropsicolégicos e condigdes de saide mental decorrentes da
COVID-19

Coordenador: Luis Anunciacéo (PUC-RJ)

- Efeitos longitudinais da COVID-19 em fungdes cognitivas e condigdes estruturais do funcionamento cerebral (Eelco van Duinkerken (PUC-
Rio), Lucas Loureiro (Hospital Universitario Gaffrée e Guinle UNIRIO) e Caio Pariz, Renato Rodrigues (Instituto Estadual do Cérebro Paulo
Niemeyer)



- Estudo longitudinal sobre condicdes psicolégicas e de saide mental decorrentes do isolamento social (Luis Anunciagdo e Lucas Barrozo, PUC-
RJ)

16:30 — 17:30 - Sessdo tematica 8: A Covid-19 no Brasil: analise e resposta aos impactos sociais da pandemia entre profissionais de satde
e populagdo em isolamento

Coordenador: Arlei Sander Damo (UFRGS)

- A Rede Covid-19 Humanidades MCT]I (Jean Segata, UFRGS)

- “Se pegar morreu”?: infra-estruturas de cuidado e gestéo da velhice na pandemia de Covid-19 (Monalisa Dias de Siqueira, UFRGS)

- Covid-19 como processo e como experiéncia na perspectiva dos profissionais de sadde (Marcia Grisotti, UFSC)

17:30 — 18:30 Sessdo Tematica 9: Um Retrato da Sadde Mental no Estado de Goias - O caso da Covid-19

Coordenadora: Joice Duarte Batista- Gerente de Saude Mental do Estado de Goids/SUSMEP.

- Estratégias da gestdo estadual de satde mental para apoio dos municipios na aten¢éo ao sofrimento mental decorrente da COVID-19 (Joice
Duarte Batista, Gerente de Saude Mental de Goias)

- Pérolas criadas pela RAPS de Goiés no contexto da pandemia de COVID-19 (Fernanda Costa Nunes, RAPS-Goias)

- Possibilidades de percursos para o cuidado: Guia de Saide Mental - OrientagBes para o Cuidado Integral do Enfrentamento da COVID-19 na
Rede de Atengdo Psicossocial do Estado de Goias (EIma Aniceto e Luciana Aparecida Martins Santana, RAPS-Goias)

Comissdo Organizadora:
Elma Aniceto (SES- Goias)
Francisco Cardoso (UTAD-Portugal)
José Aparecido da Silva (USP-RP)
Juliana Almeida da Silva (USP-RP)
Luis Antonio Monteiro Campos (UniLaSalle-RJ)
Mariana Oliveira (USP-RP)
Priscila Medeiros (USP-RP)
Renato Leonardo de Freitas (USP-RP)
Rosemary Conceicdo dos Santos (USP-SP)

Instituic6es Apoiadoras

LAVINACC

Laboratério Virtual de Neuropsicometria Afetiva
Cognitiva e Comportamental

1 Instituto Brasileiro de
I n eC Neuropsicologia e Comportamento

INSCRICOES PREVIAS:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIPQLScpaly-uRUU99FL 0ettV9JzKxN8gSHjvOjzeSn_fuWWY8f8ZQ/viewform

INFORMACOES COMPLEMENTARES:
https://www.ffclrp.usp.br/eventos/integra.php?id=4140

Summing up

By now, hopefully we have persuaded you of three things. First, that the COVID-19
pandemic is as much about psychology as biology, and hence that, if we are to deal
with the pandemic effectively, it is as important for us to understand how people
behave as it is to understand how the virus behaves.

Second, the pandemic is about group psychology in particular. People are


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScpqJy-uRUU99FL0ettV9JzKxN8gSHjvOjzeSn_fuWWY8f8ZQ/viewform
https://www.ffclrp.usp.br/eventos/integra.php?id=4140

predominantly acting as members of a community and for the interests of their

community; to the extent that they do so, we are likely to come out from these

dark days in better shape. However, we must be particularly vigilant about the

ways in which the group is defined. If we slip from ‘we-thinking’ to ‘we-and they-thinking’,
then all of us are in deep trouble.

Third, we urgently need a framework for understanding how people come to

form groups, how they behave in groups, the consequences of being in groups,

and the ways in which the boundaries of groups come to be drawn more or less
conclusively. The social identity approach will help us to do all of these things.

As such, the next chapter of this section will spell out some of its key principles.

Jetten et al. 2020. Together Apart: The Psychology of Covid-19. ( p.12) Sage Publications Inc.
Thousand Oaks, California, USA.



